
Piemontese – Piedmontese 
 

I son ciapà da celiachìa, na grava intoleransa al glutin, 
boia fauss. Se i mangèissa aliment ch'a conten-o glutin i 
l'avrìa 'd gròss problema 'd salute. 
 
Për piasì, ch'am indica ij piat che a conten-o nen 
j'ingredient ch'a seguo: gran e farin-a 'd gran, biava, far, 
forment, òrdi, sèila pan ò pampist, senëvra, bira. 
 
Mersì për soa colaborassion. 
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