Ungherese — Hungarian

Egy coeliakia nevil betegségben szenvedek, ami sulyos
gluténérzékenység. A glutént tartalmazé élelmiszerek
fogyasztasa komolyan veszélyeztetné az egészségemet.

Kérem, ajanljon olyan ételeket, amelyek nem
tartalmazzak a kovetkez6 Osszetevbket: buza és
blzaliszt, zab, tonkoly, arpa, rozs, kenyér vagy
zsemlemorzsa, mustar, sor.

K6szonom a segitsegeét.
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