Cosentino — Cosentin

Tiegnu a celachia, ca vo di ca un puazzu mangia cose
cu glutine. Si mi mangiassa cose cu glutine m’hann’i
ricovera.

Mi facissa nu piaciri si mi dici qual’e ru mangiare addi un
Ci su i nente nente: granu e farina i granu, avena, farru,
frumentu, orzu, segale, pane o pane grattuggiatu, senape
e birra.

Grazie pi l'aiutu.

Pubblicato sul sito www.parolata.it
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