
 
J'ai une maladie qui s'appelle coeliaquie, une grave 
intolérance alimentaire au gluten. Si je mangeais 
nourritures contenant gluten, j'aurais des gros problèmes 
de santé. 
 
Je vous prie de m'indiquer des plats que n'ont pas les 
suivants ingrédients: grain et farine de grain, avoine, 
épeautre, blé, orge, seigle, pain ou pain râpé, moutarde, 
bière. 
 
Merci pour la collaboration. 
 

 Pubblicato sul sito www.parolata.it
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