Italiano - Italian

Sono affetto da celiachia, una grave intolleranza
alimentare al glutine. Se mangiassi cibi contenenti
glutine avrei dei grossi problemi di salute.

La prego di indicarmi i piatti che non contengono i
seguenti ingredienti: grano e farina di grano, avena, farro,
frumento, orzo, segale, pane o pane grattugiato, dadi o
estratto per brodo, senape, birra.

Grazie per la collaborazione.

Pubblicato sul sito www.parolata.it
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