
Napoletano – Neapolitan 
 

Tengo ’a celiachia, e nun pozzo magnà ’o glutine. Si 
magnasse ’a rrobba cu ’o  glutine tenesse gruosse 
problemi ’e salute. 
 
Gentilmente m’avisseva dicere e piatte ca nun teneno sti 
’ccose: grano e farina ’e grano, avena, farro, frumento, 
uorzo, segale, pane o pane ’rattato, senape, birra. 

 
Grazie assaje pe l’aurienzia. 
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