Siciliano — Sicilian
Minzica, agghiu a celachia, na gravi intolleranza

alimentari o glutini. Se mangiassi cosi co glutini putissi
carriri malatu gravemente.

Pi piaceri mi po diri quali su i piatti can un chanu
stingredienti: grano e farina ri grano, avena, farru,
frumientu, orzo, segale, pani e pani rattatu, senap ie
birra.

Grazi e vasamu li manu.

Pubblicato sul sito www.parolata.it
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