Spagnolo (Castigliano) — Spanish (Castilian)

Estoy afectado por la celiaquia, una grave intolerancia
alimentaria al gluten. Si comiera alimentos con gluten
podria padecer graves problemas de salud.

Le pido que me indique platos que no contengan los
siguientes ingredientes: trigo y harina de trigo, avena,
cebada, centeno, pan o pan rallado, mostaza, cerveza.

Le agradezco su colaboracion.

Pubblicato sul sito www.parolata.it
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