
Tedesco - German 
 

Ich leide an Zöliakie, eine schwere 
Glutenunverträglichkeit. Wenn ich Lebensmittel mit 
Gluten esse, habe ich große gesundheitliche Probleme.  
 
Ich bitte Sie, mir die Gerichte ohne folgende Zutaten zu 
nennen: Korn und Weizenmehl, Hafer, Gerste, Roggen, 
Brot, Paniermehl, Senf, Bier. 
 
Danke für Ihr Verständnis. 
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